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“वदृ्ध च िंतन के परिपे्रक्ष्य में ऋषिकुमाि शमाा पिंडित की कहानी ‘ठ ूँठ’ 

वदृ्धों के प्रचत बढती उपेक्षा व अनादि की दास्तान 
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लेखक परि य: 

             ऋषिकुमाि शमाा पिंडित का जन्म 12 जुलाई 1956 को बुलिंद शहि जजले के गेस पुि गाूँव में हुआ |  

आपन ेषब.यस.चस औि ग्रिंथालय षवज्ञान में डिग्री हाचसल की | आप जाने-माने ि चयता औि अचिनेता हैं |  

कहानी, वाताा, सामचयक लेख व समीक्षा-लेखन में, मिं  पि व द िदशान में नट-प्रदशान में षवख्यात हैं | 1983   

से आकाशवाणी मथुिा, वनृ्दावन के कायाक्रमों में िाग लेते आ िहे हैं | बीस साल तक उत्ति प्रदेश िाज्य के  

प्रचसद्ध ििंगमिं  ‘स्वजस्तक’ के सच व िहे | उसके द्वािा प्रदचशात कई नाटकों में तथा द िदशान के कई  

धािावाडहकों में अपना नट-कौशल डदखाया | डिलहाल हज़ितपुि डििोज़ाबाद (उ.प्र.) के केन्रीय षवद्यालय में  
पुस्तकालयाध्यक्ष के रूप में कायाित हैं | 

ठ ूँठ-कथावस्तु :  वदृ्ध शमाा जी अपन ेजीवन की अिंचतम दशा बेटा शेखि के यहाूँ गुज़ािते िहत ेहैं | घि में उनका 
बेटा शेखि, बह  शीला औि पोता िाहुल िहत ेहैं | जैसा डक कहावत है-‘म ल से ब्याज प्यािा होता है;  उसको स  

साषबत कित ेहुए  वे अपने पोत ेिाहुल को बहुत  ाहत ेहैं | इसचलए बदस्त ि उस ेअपने घि के बगलवाले प्लाट 

में मौज द ठ ूँठ के यहाूँ, जजसे व ेअपना दोस्त मानत ेहैं, ल े लत ेहैं| उस ठ ूँठ को  अपनी बाहों में ििकि व्यायाम 

किन ेलगत ेहैं | व्यायाम स ेलौटते वक्त िाहुल को दाऊजी हलवाई की दकुान ले जाकि क ौिी जखलाना नहीिं 
ि लत ेहैं |  

 

ठ ूँठ को गले लगात ेशमाा जी को िाहुल टकटकी 
बाूँधकि देखता है | उनकी यह हिकत नन्हे िाहुल की 
समझ  

में षबलकुल नहीिं आती है | वह कुत हल स े इसका 
कािण जानना  ाहता है औि उनसे प छता है- "बाबा– 

आप इसे िोज़ अपनी बाहों में क्यों लेत ेहो?", तो शमाा 
जी उसस ेकहत ेहैं-‘यह ठ ूँठ मेिा दोस्त है |’ उनके इस 

उत्ति से  डकत िाहुल उनसे डिि प छता है- ‘बाबा! 
यह पेड़ आपका सब से अच्छा दोस्त कैसे हो सकता 
है? 

 पोत ेके इस सवाल के बदले शमाा जी िाहुल से सवाल 

कित ेहैं-"अच्छा िाहुल यह बताओ– "तुम दोस्त डकस े

कहत ेहो?" 

“वही जो समय पे काम आए –तपाक स ेिाहुल कहता 
है” 

"षबल्कुल ठीक कहा िाहुल– देखना मेिा दोस्त यह 

ठ ूँठ िी हमेशा मेिा साथ देगा।" 

"िाहुल बेटा– यह ठ ूँठ चसर्ा  ठ ूँठ ही नहीिं, अषपत ुमेिा 
दोस्त है। हमने बिसों इसके साथ गुज़ािे हैं। इसकी 
तरुणाई एविं इसके यौवन का मैं साक्षी िहा ह ूँ। यह 
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हमेशा स ेठ ूँठ नहीिं था। इसकी ठिंिी छाूँव में बैठकि 

तेिी दादी, तेिे पापा तथा मैं ने, िीिण गचमायों में 
इसका ििप ि आनिंद उठाया है3 |” शमााजी की ये बातें 
नन्हे िाहुल की समझ के बाहि होती हैं| आजखि वह 

मन ही मन सो ता है –‘बाबा सडठया गए|’  

       िाहुल को लेकि देि से घि पहुिं े शमाा जी स ेशीला 
कािण प छती है; तो वे उससे कहत ेहैं- बेटी  
िाहुल ने क ौड़ी के चलए जजद डकया | तब वह अपनी 
िटी जबान से शमाा जी से कह देती है-“तुम्हें इस उम्र  

में िी अपनी जबान के स्वाद पि काब  नहीिं औि नाम 

ले िहे हो, मास म िाहुल का |” शमाा जी उसकी बातों  
से मन मसोसकि िह जाते हैं | एक डदन िाहुल शमाा 
जी को  ठ ूँठ के पास ल ेजाता है; जहाूँ पि कुछ लोग  

उसके ऊपि  ढ़कि उसकी नाप-तोल लेत ेडदखाई देत े

हैं | कप ि साहब के बेटे को वहाूँ पाकि शमाा जी उस े 

अपने घि ले जात ेहैं औि बह  शीला स ेदो कप अदिक 

की  ाय लाने को कहत ेहै| मगि वह उनकी इज्ज़त  

का षबलकुल ख्याल नहीिं किती हुई कह देती है-

"आपको तो पिं ायत बैठाने का शौक लग गया है | अब 

आपके हि ऐिे गैिे के खाचति के चलये पैसे कहाूँ स े

आएूँ।7“ बह  की बेअदबी से शमाा जी षवि का घ ूँट पीकि 

िह जात ेहैं| कप ि साहब के बेटे से बात ीत जािी िखते 

हैं| तब उनको पता  लता है- वह ठ ूँठवाला प्लाट  

उसने खिीद चलया  
औि वहाूँ से ठ ूँठ को हटाकि अपने चलए एक कोठी 
बनाना  ाहता है| यह सुनकि शमाा जी अपने डदल का  
मलाल चनकालत ेहुए उससे कहत ेहै- "तुम ठीक कहते 
हो बेटा, ठ ूँठ तो हमेशा बाधा ही होता है, जब यह 

िलदाि,  

हवादाि था तो दचुनया ने िी उसका ििप ि आनिंद 

चलया, आज अगि यह ठ ूँठ न होता तो क्या तुम इसे 
काटने की डहम्मत कि सकते थे–बिखुिदाि–सीधे 

हवालात जात”े शमाा जी की बात पि कप ि साहब का 

बेटा बौखला जाता है | वह अपनी कित त की डहमायत 

में कहता है –‘यह ठ ूँठ है, तिी तो मैं इसे कटवाता ह ूँ | 

उसके जवाब स ेठ ूँठ का कटना चनजित जानकि शमाा 
जी उसस ेव न लेत ेहैं डक ‘यह ठ ूँठ जैसे ही कटेगा, 
उसकी लकडड़याूँ वह उन्हीिं को दे देगा|’ कप ि साहब के 

बेटे से व न लेने के बाद उन्हें  लगता है- दचुनया-िि 

का ऐश्वया चमल गया|  

   एकडदन शमाा जी अपने घि बैठकि अख़बाि पढ़त ेहैं 
| िाहुल उनके आसपास गेंद से खेलता िहता है |  

अ ानक गेंद शमाा जी को जा लगती है| इस पि वे 
झ ठ-म ठ का गुस्सा डदखात े हुए िाहुल से मुगाा बनने 

को  
कहत े है. औि वह उनसे मार्ी माूँगता है औि उनके 

पास आकि बैठ जाता है औि उनसे ठ ूँठ का अथा प छता  
है | इतने में   ाय का प्याला लेकि वहाूँ आई शीला 
िाहुल से कहती है-अिे! ठ ूँठ का अथा बाबा क्या 
समझाएूँगे, मैं समझाती ह ूँ | ठ ूँठ का अथा है- “काम का 
ना काज का दशु्मन अनाज का।"  

अपनी बह  शीला की यह जली-कटी शमाा जी के डदल 

को तीव्र  ोट पहुूँ ाती है औि असह्य पीड़ा स ेवे  
तत्काल पिलोक चसधि जात ेहैं | शमाा जी के अिंचतम 

सिंस्काि सपन्न किन ेकी च िंता में ि बे शेखि से कप ि  

साहब का बेटा आ चमलता है | उस ेअपना परि य देता 
है शमाा को डदए गए अपने व न की बात कहकि  

उनकी च ता अपने प्लाट में कटे ठ ूँठ की लकडड़यों से 
सजाने व जलाने की या ना किता है| शेखि अपने  

षपता शमाा जी की अिंचतम इच्छा प िी कि देता है | 

उनकी च ता ठ ूँठ की लकडड़यों से सजाई व जलाई 

जाती है  

इस तिह अिंत समय में िी ठ ूँठ अपने दोस्त  शमाा का 
साथ नहीिं छोिता हैं औि उनकी देह को सम्मानप वाक  

षबदा किके अपना कताव्य चनिाता हैं |     
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 रित्र च त्रण: वदृ्ध शमाा जी, उनका नन्हा पोता िाहुल 

औि ठ ूँठ इस कहानी के मुख्य पात्र हैं | शमाा जी का  
बेटा शेखि, बह  शीला औि कप ि साहब का बेटा िाहुल 

प्रासिंचगक पात्र हैं | शमाा जी वदृ्धों का प्रचतचनचध है जो  
जीवन के अिंचतम पड़ाव में अपनों की उपेक्षा औि 

चनिादि का चशकाि है| वे अपनी हालत की तुलना एक 

ठ ूँठ  

से कित ेहैं | अपने घि के पासवाले प्लाट में मौज द 

एक ठ ूँठ को अपना दोस्त मान लेते  हैं | सुबह व्यायाम  

के दौिान िोज उसके यहाूँ जात ेहैं | उसस ेगले चमलत े

हैं औि आत्मीयता का अनुिव कित ेहैं| जब उनका 
नन्हा पोता िाहुल कुत हल स ेउनसे प छता है-‘आदमी 
औि ठ ूँठ के बी  दोस्ती कैसे हो सकता है? वे उसे 
समझाते हुए कहत ेहैं-“िाहुल बेटा–  हमने बिसों इसके 

साथ गुज़ािे हैं। इसकी तरुणाई एविं इसके यौवन का मैं 
साक्षी िहा ह ूँ। यह हमेशा से ठ ूँठ नहीिं था। इसकी ठिंिी 
छाूँव में बैठकि तेिी दादी, तेिे पापा तथा मैंने, िीिण 

गचमायों में इसका ििप ि आनिंद उठाया है |” हालाूँडक 

शमाा जी की इन गिंिीि बातों को नन्हा िाहुल तो नहीिं 
समझ पाता है है मगि ठ ूँठ बनने से पहले पेड़ का जो 
महत्त्व है, उस पि प्रकाश पड़ता है| इसीप्रकाि जब 

कप ि साहब का बेटा ठ ूँठवाले प्लाट में अपने चलए एक 

कोठी बनाना  ाहता है, जजसमें बाधक ठ ूँठ को 
कटवाना  ाहता है, तब शमाा जी उसस ेकहत े है- ".. 

तुम ठीक कहत ेहो बेटा ठ ूँठ तो हमेशा बाधा ही  होता 
है, जब यह िलदाि, हवादाि था, तब दचुनया ने िी 
उसका ििप ि आनिंद चलया, आज अगि यह ठ ूँठ न 

होता तो क्या तुम इसे काटने की डहम्मत कि सकते 
थे–बिखुिदाि–सीधे हवालात जात े|" शमाा जी की इन 

बातों से ‘जजस थाली में खाया, उसी में छेद किनेवाल े

लोगों के प्रचत शमाा जी का आक्रोश औि अपना 
हमजोला ठ ूँठ के प्रचत उनकी सहानुि चत प्रकट होती है 

|  आजखि ठ ूँठ का कटना चनजित जानकि, उसकी 

लकडड़याूँ खुद को देने का व न कप ि साहब के बेटे स े

लेना  अपने जैसों के प्रचत शमाा जी के अट ट लगाव औि 

उनकी द िदचशाता का परि य देता है|  

 ठ ूँठ का अथा है-“काम का ना काज का, दशु्मन अनाज 

का।" कहकि अपने बेकािी का मजाक उड़ाती शीला 
जली-कटी से वदृ्ध शमाा जी के आत्माचिमान को ठेस 

पहुूँ ता है औि वे तीव्र हृदयाघात से पिलोक चसधि 

जात ेहैं | जैसे ‘अिंधे को लाठी का सहािा वैसे शमाा जी 
को ठ ूँठ का आसिा’ अपने अिंचतम सिंस्काि िी शमााजी  
सब से अच्छा दोस्त ठ ूँठ को शाचमल कित ेहैं | उसकी 
लकडड़यों से सजी च ता पि पिलोक चसधाि जात ेहैं | 

नन्हा िाहुल, जो शमाा जी का पोता है; ठ ूँठ कहानी का 
औि एक मुख्य पात्र है | उस ेव्यायाम से ज्यादा दाऊ 

जी हलवाई की दकुान जाना औि क ौड़ी खाना पसिंद 

है | इसीचलए व्यायाम के बहाने शमाा जी के साथ षबला 
नागा ठ ूँठ के पास जाता है औि ठ ूँठ को गले लगात े

शमाा जी स ेउसका कािण प छता है | जब शमाा जी 
अपने औि अपनों की खुशहाली में उस ठ ूँठ (जो डकसी 
समय ठ ूँठ न था) का महत्त्व उस ेसमझाना  ाहत ेहैं 
औि उस ेअपना सब स ेअच्छा दोस्त बतात े है, तब 

नन्हा िाहुल उनकी बात षबलकुल नहीिं समझ पाता है 

| मगि उपेजक्षत वदृ्धों के प्रचत पाठकों के मन में 
सहानुि चत जगाने, लेखक का जो प्रयास है वह स्पष्ट 

हो जाता है | िाहुल के ये दो प्रश्न ‘ठ ूँठ का अथा क्या है”? 

औि बाबा! ठ ूँठ आपके सब से अच्छा दोस्त कैसे हो 
सकता है? सािी कहानी को गचत, वदृ्ध शमाा जी की इचत 

औि कहानी को  िमोत्किा की जस्थचत प्रदान कित ेहैं 
औि नन्हे िाहुल की महत्ता स्थाषपत कित ेहैं | 

‘ठ ूँ ठ’ इस कहानी का शीिाक है, जो शमाा जी जैसे वदृ्धों 
का प्रचतचनचध िी है| यह शेखि औि शीला जैसे स्वाथी 
सगे सिंबिंचधयो से कई गुना बेहति है | वह शमाा जी का 
अचिन्न साथी है | ठ ूँठ बनने से पहले शमाा जी के 

परिवािवालों को अपनी ठिंिी छाूँह स ेसािंत्वना देता है 
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औि  बाद में चनजीव ठ ूँठ बनकि िी वदृ्ध शमाा जी की 
जज़िंदगी का आसिा बनता है | जीत ेजी उनके प्रेम का 
िाजन औि मौत के बाद िी उनकी च ता का जलावन 

बनकि, जलकि उत्तम दोस्ती का चमसाल कायम 

किता है| आजखि घचनष्ट चमत्र ठ ूँठ औि शमाा जी अपने 

पाूँव आप कुल्हाड़ी मािनेवाली लोक-िीचत से जीत ेवक्त 

अपना अजस्तत्व व महत्त्व तो खो देत ेहैं मगि एक-

द सिे का साथ देना किी नहीिं छोड़त ेहैं | इस प्रकाि 

कहानी का शीिाक के रूप में एविं वदृ्धों का हमजोली व 

हमददा के रूप में  ‘ठ ूँठ’ अत्यिंत साथाक है | 

‘ठ ूँठ’ कहानी में शेखि प्रासिंचगक पात्र है जो शमाा जी का 
ना लायक बेटा है | वह जोरू का गुलाम है | उसकी 
पत्नी शीला जब शमाा जी स ेबदसल की किती है औि 

उन्हें जली-कटी सुनाती है; तब उसके कानों में ज ूँ नहीिं 
िेंगती|  शीला स्वाथी नयी पीढ़ी का प्रतीक है | वह 

शमाा जी की मुहिट बह  है; जो शमाा जी को मौके-बे 
मौके जली-कटी सुनाती िहती है | वह न तो अपने 

ससुि शमाा जी की बात का यकीन नहीिं किती है औि 

न ही उनकी उम्र का चलहाज़ किती है | हिदम जली-
कटी बातों से उनकी नाक में दम कि देती है | नन्हे 

िाहुल को ठ ूँठ का अथा समझाने के बहाने, वह शमाा जी 
की जज़िंदगी की चनिथाकता की जखल्ली उड़ाती है औि 

उन्हें मौत के घाट उतािती है|  कप ि साहब का बेटा 
ठ ूँठ कहानी का औि एक प्रासिंचगक पात्र है जो ठ ूँठ वाला 
प्लाट खिीदता है | चनिथाक औि अपनी कोठी के 

चनमााण में बाधक ठ ूँठ को कटवाते वक्त, शमाा के बुलाने 

पि उनका घि जाता है औि शीला की बदसल की 
झेलता है औि ठ ूँठ के महत्त्व के सिंबिंध में शमाा जी की 
लिंबी- ौड़ी टीका-डटपण्णी सुनता है उनकी आपषत्त का 
सामना किता है | ठ ूँठ को कटवाने का अपना चनणाय 

तो वापस नहीिं लेता है पिन्तु कटे ठ ूँठ की लकडड़याूँ 
उन्हीिं को देने का वादा किके शमाा को ईश्विीय आनिंद 

प्रदान किता है | वह शमाा जी को डदए अपने व न पि 

खिे उतािता है औि शमाा जी की मौत के बाद च िंता में 
ि बे  
उत्ति डक्रयाओिं से मुूँह-मोिे उनके बेटे शेखि को कताव्य 

की याद डदलाता है औि शमाा की अिंचतम इच्छा की 
प चता के चलए उनकी च ता को ठ ूँठ के कटे जलावनों स े

सजाने व जलाने की या ना किता है औि िौचतक रूप 

से अलग हुए दो अच्छे चमत्रो (ठ ूँठ औि शमाा जी ) को 
डिि से चमलाता है |       

कथोपकथन : शषक्तशाली कथोपकथन ठ ूँठ कहानी में 
प्राण ि ूँ कत ेहैं | ये कहानी को गचत प्रदान कित ेहैं |  

एक ठ ूँठ को गल ेलगात ेशमाा जी स ेउनका पोता कािण 

प छता है; तो वे उस ेअपना सब से अच्छा दोस्त बतात े

हैं | उनकी बात पि िाहुल कौत हल से प छता है-‘बाबा! 
यह पेड़ आपका सब से अच्छा दोस्त कैसे हो सकता 
है?  

पोत ेके इस सवाल के बदले शमाा जी िाहुल से सवाल 

कित ेहैं-"अच्छा िाहुल यह बताओ– "तुम दोस्त डकस े

कहत ेहो?" 

“वही जो समय पे काम आए –तपाक स ेिाहुल कहता 
है” 

"षबल्कुल ठीक कहा िाहुल– देखना मेिा दोस्त यह 

ठ ूँठ िी हमेशा मेिा साथ देगा।5" 

डिि अपनी बात को षवस्ताि से समझाते हुए शमाा 
जी कहत ेहैं-"िाहुल बेटा– यह ठ ूँठ चसर्ा  ठ ूँठ ही नहीिं, 
अषपत ुमेिा दोस्त है। हमने बिसों इसके साथ गुज़ािे 

हैं। इसकी तरुणाई एविं इसके यौवन का मैं साक्षी िहा 
ह ूँ। यह हमेशा से ठ ूँठ नहीिं था। इसकी ठिंिी छाूँव में 
बैठकि तेिी दादी, तेिे पापा तथा मैंने, िीिण गचमायों 
में इसका ििप ि आनिंद उठाया है | 

इस प्रकाि िाहुल औि शमााजी के कथोपकथन से ठ ूँठ 

के अतीत पि औि छायादाि पेड़ के रूप में उसके 

साथाक  
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जीवन पि प्रकाश पड़ता हैं| साथ ही साथ अपनों के 

चलए अपना तन-मन-धन होम किके, अपने जीवन 

की  
अिंचतम वेला में अपनों के आश्रय में चनिाथक औि 

महत्त्वहीन जीवन षबतानेवाले शमाा जी जैसे वदृ्धों के 

प्रचत सहानुि चत जगती है | अपने षपता समान शमाा 
जी के प्रचत शीला के कटु व न जैसे “तुम्हें इस उम्र में 
िी अपनी जबान के स्वाद पि काब  नहीिं औि नाम ले 
िहे हो, मास म िाहुल का” (क ौड़ी गटक जाने का 
आिोप )  

"आपको तो पिं ायत बैठाने का शौक लग गया है | अब 

आपके हि ऐिे गैिे के खाचति के चलये पैसे कहाूँ स े

आएूँ। (कप ि साहब के बेटे के चलए अदिक की  ाय 

बनाकि लाने को कहने पि शीला की प्रचत कथन) 

ठ ूँठ का अथा है- “काम का ना काज का दशु्मन अनाज 

का10।" (नन्हे िाहुल के प्रश्न का उत्ति देत ेहुए शीला का 
क्र ि मजाक ) से शीला का कुसिंस्काि औि वदृ्धों के प्रचत 

उसकी चतिस्काि िावना प्रकट होती है| इस प्रकाि 

लेखक ने कथोपकथन के सिल प्रयोग स े वदृ्धों के 

प्रीचत (शमाा जी) सहानुि चत, औि स्वाथा के अिंधों के 

प्रचत (शीला औि शेखि) क्रोध की िावना जगाने में 
सिल हुआ |  

आजखि वदृ्ध च िंतन की कहानी ‘ठ ूँठ’ जाने-माने अिंग्रेज 

कषव लािा अल्रेि टेचनसन की कषवता ‘डद ओक की 
याद डदलाती है “ Live thy Life/ Young and 

old/Like Yon oak/ 

Bright in spring/Living gold;/Summer-

rich/Then, and then/Autumn-changed/Soberer-

hued/ 

Gold again/ All his leaves/Fall’n at length,/Look 

he stands/Trunk and bough/Naked strength. 

औि पाठकों के ह्रदय में अपनी अचमट छाप छोड़ जाती 
है|     

 
 


